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External focus of attention enhances arm velocities during volleyball spike in young female players
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Název předmětu


BLOK
Blokace místnosti


E-BAD
Badminton


E-VOL
Volleyball


POHYR
Pohybové hry


SPOR1
Sport 1


SPOR2
Sport 2


SSPHR
Sportovní hry


TEOHR
Teorie her


TPHR1
Sportovní hry 1


1KHR1
Hry 1


6HRY1
Základy sportovních her 1


6TDTV
Diagnostika v tělesné výchově


6TVOL
Volejbal


66RY1
Základy sportovních her 1


7TTMS
Terénní testování motor. schop. a doved.


8ZASH
Základy sportovních her


88ASH
Základy sportovních her
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Závislost úhlu loketního kloubu na rychlosti dominantní paže při útočném úderu ve volejbalu
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Lubojacká Kateřina
Efektivní trénink spodního podání u začínajících hráčů ve volejbale.

bakalářská
2023



Píšalová Vendula
Kvantita, chybovost a účinnost plachtícího a smečovaného podání ve volejbale
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Muroň Ondřej
Zaměření pozornosti a rychlost dominantní paže při simulovaném útočném úderu ve volejbalu
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Sonnek Václav
Analýza důvodů ukončení volejbalové kariéry hráčů a hráček v mládežnickém věku na území Moravskoslezského kraje

bakalářská
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Vliv silového tréninku na vybrané motorické schopnosti u hráček volejbalu ve starším školním věku
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Vliv typu tréninku na velikost vertikálního výskoku u mužů v české extralize

bakalářská
2022



Barnet Michal
Externí zaměření pozornosti a rizikové faktory asociované s poraněním ACL při doskoku

bakalářská
2021



Geryková Nikola
Vliv instrukcí s ohledem na zaměření pozornosti na velikost vertikální reakční síly při doskoku

bakalářská
2021



Krátká Lucie
Interní zaměření pozornosti a rizikové faktory asociované s rizikem poranění ACL při doskoku

bakalářská
2021



Lukšová Bára
Vliv instrukcí  s ohledem na zaměření pozornosti na výšku vertikálního výskoku

bakalářská
2021



Ondrušová Natálie
Vliv zaměření pozornosti na kvalitu forhendového úderu v tenise

bakalářská
2021





     
       

       
 
       
       


Volleyball spike kinematics with focus of attention and injury prevention
Hlavní řešitel
Mgr. Lukáš Slovák


Období
9/2021 - 2/2023


Poskytovatel
Katedra studií lidského pohybu, DGC


Stav
ukončený


 

Zaměření pozornosti a akutní změna objemu a kvality měkkých tkání kolenního kloubu ve volejbalu
Hlavní řešitel
Mgr. Lukáš Slovák


Období
1/2020 - 12/2021


Poskytovatel
Specifický VŠ výzkum


Stav
ukončený
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